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MOTIVO DE CONSULTA E HISTORIA CLINICA

VVaron de 85 anos que solicita consulta urxente por hematuria franca de
24h de evolucion sen antecedentes traumaticos Infecciosos, nNin
manipulacions da via urinaria. Exploracion fisica anodinag. Solicitase
mostra de ourinos pero o paciente acaba de ourinar. Acordamaos co
paciente realizar inxesta hidrica abundante e acudir a dltima hora para
realizar ecografia e aportar mostra.

PROBAS COMPLEMENTARIAS EN CONSULTA

Ecografia vesical: Vexiga moderadamente replecionada. Visualizase na
parede vesical unha lesion verruciforme de 30x17mm, con base ampla e
escasa captacion de Doppler. A lesion aparenta extenderse
intramuralmente.

Tira de ourinos: hematuria franca con leucocitos 2+ e proteinas 4+.
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ANTECEDENTES

Hipertension arterial

Diabetes Mellitus tipo 2

Hiperplasia benigna de prostata
Mdaltiples aneurismas arteriais
Enfermidade renal cronica G3A
Macroglobulinemia de Waldestrom
Plaguetopenia cronica

DIAGNOSTICO
DIFERENCIAL

O diagnostico diferencial da
hematuria inclue patoloxias renais,
hematoloxicas e uroloxicas. O
paciente  presenta  factores que
poderian  indicar calquera  orixe:
plaguetopenia e Macroglobulinemia
de Waldestrom COMOo causas
hematoloxicas: enfermidade  renal
cronica e proteinuria indicando posible
causa renal; hiperplasia prostatica
como causa uroloxica.. A Idade e
abundancia da hematuria parecen
Indicar orixe tumoral.

A ecografia en consulta achegou
rapidamente o diagnostico @ sen
necesidade de mais estudos. O
paciente fol derivado a Uroloxia por
Via Rapida. A presenza da lesion foi
confirmada mediante cistoscopia e
programouse intervencion.

CONCLUSIONS

1 A patoloxia tumoral vesical e a
principal causa de hematuria
MACcroscopica en pacientes maiores de
50 anos. Debe ser a sospeita clinica
inicial neste grupo de idade (1.2).

2 Nalguns pacientes poden coexistir
factores que ndiquen mais dunha
orixe distinta. Nestes casos a ecografia

e unha ferramenta rapida e atil na
consulta para iniciar un estudo mais

dirixido (563%, E99%) (3).




