No es nada Dra., “Solo es la

sustancia blanca”

Atencion Primaria y Urgencias Hospitalarias. Caso multidisciplinar.

-ENFOQUE FyC: Contraccion completa segun ciclo Vital

D. DIFERENCIAL:

MC: Episodios de visién doble. AIT, Miopatias musculos oculares, Miastenia gravis
TTO Y PLAN:

AP: Exfumador, HTA, DLP, EPOC. Control FRCV. RM cerebral, medular y estudio de TSA
con posterior control en Neurologia.

o - EVOLUCION:

VVaron 64a, que consulta por episodio de |

diplopia binocular tras dias de estrés A 18 especs -de pruches Complementarias pare
confirmar diagnostico. En situacion de IT por

familiar y laboral, sin otra clinica
acompanante, autolimitado. Al dia siguiente
presenta nuevo episodio, por lo que acude a
consulta con su MAP, al momento de |a
consulta asintomatico.

ansiedad asociada al entorno laboral, no parece
entender |la gravedad de la enfermedad ya que refiere
"no es nada Dra, solo es por la sustancia blanca”

EF:
BEG, NRL: FCS bien, lenguaje no disartrico, ESCALA FAZEKAS
no afasia, isocoria normoreactiva, MOE
preservada, no nistagmo, campimetria sin
defectos ni extincion, no paresia facial, no
afectacion sensitiva trigeminal. Fy S
conservada. ROT normales.

GRADO 0 -Ausencia de lesiones. = ¢¢ &@¢
GRADO 1 - Lesiones focales no -« o “
confluentes. - P
GRADO 2 - Lesiones focales ri : j, §:
inicialmente confluentes. e -
GRADO 3 - Afectacion difusa 3
confluente.

TC Cerebral:

Multiples focos hipodensos en sustancia
blanca supratentorial periventricular
desproporcionados para la edad, se

recomienda RM cerebral de forma
programada para estudio. JC: EM?

Conclusion:

Hay sintomas aparentemente leves que podemos relacionar con situaciones de estrés del
propio paciente y no le damos la importancia suficiente, sin embargo, en ocasiones, un
sintoma leve y aparentemente autolimitado, que podria ser pasado por alto por el propio
paciente o méedico, puede ser la manifestacion de una enfermedad grave y limitante, por lo
que es importante siempre recordar la frase:

PARA DIAGNOSTICAR, HAY QUE SOSPECHAR
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